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Где найти живую воду?
  У каждой истории и каждого проекта есть свой исток, 
начало – та самая отправная точка отсчёта, с которой они 
начинают своё существование. Сложно поверить, но исто-
рия «Родников Мордовии» началась 25 лет назад, когда её 
автор, заслуженный эколог нашей республики Вячеслав 
Михайлович Смирнов, основал детскую экологическую 
организацию «Зелёный мир». У неё несколько направле-
ний работы и программ: некоторые завершаются, другие 
приходят им на смену, третьи действуют на протяжении 
всей истории движения. К последним относится сбор и 
систематизация информации о родниках Мордовии: имен-
но благодаря работе «зеленомировцев» и лично Вячеслава 
Михайловича источники питьевой воды не только впервые 
в истории были посчитаны и нанесены на карту республи-
ки, но и очищены от мусора; был определён химический 
состав воды каждого из них; записаны связанные с ними 
легенды, предания и поверья, до сих пор бытующие среди 
местного населения. Многие из родников были освящены 
Русской православной церковью – им присвоены имена 
святых, на месте выхода воды на поверхность земли по-
строены часовни и удобные подмостки: так они преврати-
лись в места паломничества верующих со всей Мордовии 
и близлежащих регионов. 
  Выход в свет «Родников Мордовии» стал своего рода ито-
гом многолетней программы – получился настоящий «ху-
дожественный путеводитель», на страницах которого ярко 
и образно рассказывается о родниках: интересно будет 
даже самым юным любителям природы; приведены дан-
ные о химическом составе воды каждого источника, указа-
ны их точные географические координаты. Книга не была 
бы и наполовину такой красочной (каждая статья сопро-
вождается цветными иллюстрациями), если бы не фото-
снимки, на которых запечатлены практически все родники, 
о которых рассказывается на её страницах. Большинство 
из них сделаны путешественницей и блогером Валентиной 
Семеновой: давним другом «Зелёного мира».
  Пожалуй, единственный недостаток книги (и именно по-
этому я поставила ей 9 баллов вместо 10) – некоторые осо-
бенности самого издания. «Родники Мордовии» вышли в 
мягкой обложке и в формате «проклеенной» брошюры: так 
что если использовать этот путеводитель по прямому на-
значению и брать с собой в путешествие, после третьего-
четвёртого прочтения он может «сломаться» в корешке и 
начать терять страницы. 
…Когда-то Вячеслав Смирнов сказал: «Ребёнок никогда не 
будет стремиться вернуть чистоту реке, если она не про-
текает через его сердце,» - и эта идея неразрывной связи 
судьбы человека и народа с природой и малой Родиной 
проходит через всю книгу «Родники Мордовии». Она зву-
чит и в преданиях, передающихся из уст в уста на протя-
жении поколений, и в голосах местных «зелёных» и всех 
неравнодушных людей, которые сегодня продолжают под-
держивать чистоту на прилегающих к источникам терри-
ториях, и в плеске чистейшей ледяной воды, которая, как и 
столетия назад, вырывается из-под земли.
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  «Родники Мордовии» - это одна из книг Вячеслава Ми-
хайловича. Она содержит обобщение результатов работы 
по одному из множества проектов, в которых вместе с 
В.М.Смирновым участвовали многие школьники, учителя, 
краеведы и люди, любящие свой край. Они отыскивали за-
бытые родники, восстанавливали их историю, благоустра-
ивали и ухаживали за прилегающей территорией. Вячес-
лав Михайлович любил повторять: «Родник - это от слова 
родной,» - и можно добавить, что оба слова имеют один 
корень со словом «Родина». Именно родником начинается 
любая река, большая или маленькая. А ещё родники - это 
наша память о времени и людях, живших давно и не очень. 
Многие наши родники, как и вся Мордовская земля, отме-
чены святостью. Часто названия родников связаны с Пре-
святой Богородицей и её многочисленными чудотворными 
иконами, именами святых. 
  Вода имеет важнейшее значение в создании и поддер-
жании жизни на Земле. В химическом отношении многие 
живые организмы, в том числе организм человека, более 
чем на половину состоят из воды. Она во многом опреде-
ляет формирование погоды, климата и другие процессы в 
атмосфере. Как глобально мыслящий эколог Вячеслав Ми-
хайлович не уставал повторять, что вода является самым 
главным полезным ископаемым, без которого наша жизнь 
невозможна. А ещё он говорил о том, что скоро пресная 
вода станет одним из наиболее дефицитных ресурсов, ко-
торый необходимо беречь. Думаю, что пониманию этого 
будет способствовать данная книга о родниках Мордовии.
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