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Наталья Зубова:
«Впечатления, полученные в детстве, 

запоминаются на всю жизнь!»
Сегодня вместе с «Зелёнкой» вспоминает минувшее лето и строит планы на новый учебный год Наталья 

Михайловна Зубова, начальник отдела экологического просвещения, рекреации и туризма 
Национального парка Смольный.

- Чем сотрудникам 
Национального пар-
ка запомнилось ми-
нувшее лето?
-  Несмотря на то, 
что лето-это время 
детских каникул и 
отдыха, работа в На-
циональном парке 
"Смольный" была 
насыщенной, разно-
образной и интерес-
ной. На территории 
парка находится оздо-
ровительный лагерь 
"Орленок", на протя-
жении уже несколь-
ких лет у нас ведется 
совместная работа. В 
школах в летнее вре-
мя работают детские 
пришкольные лагеря. 
Для них нашим от-
делом экологическо-
го просвещения раз-
работана программа 
"Умные каникулы". 
Всегда стараемся, 

чтобы наши мероприятия для детей открывали много но-
вого и интересного, а для этого приходится и самим много 
изучать, читать и готовиться. Согласитесь, никакие ком-
пьютеры, телефоны и книги не смогут заменить живого 
общения с миром природы. Дети видят природу с ее раз-
нообразием красок, звуков, запахов. В памяти всегда оста-
ется то, что увидел, потрогал, понюхал, послушал, попро-
бовал на вкус. Порой бывает достаточно сводить ребят в 
лес, провести экскурсии, показать пруд, пролетающих над 
головой журавлей и цветущую сон—траву, научить все это 
видеть, слышать и беречь эту красоту. Детские впечатления 
от встречи с удивительным миром природы навсегда оста-
вят свой след, пробудят желания узнать еще и еще и сделать 
самому что- либо хорошее, полезное.
  Лето - 2018 года запомнится многим такими массовыми 
мероприятиями как: музыкальный фестиваль « Зеленая ги-
тара»: более 300 зрителей и гостей встретил Национальный 
парк «Смольный»,такой фестиваль прошел впервые на на-
шей территории. Фестиваль «Здравствуй, Алатырь!», кото-
рый ежегодно проводится в рамках республиканской акции 
«Литература и природа рука об руку!».В этом году он был 
посвящен 120-летию со Дня рождения эрзянского поэта 
И.П.Кривошеева. Детский экологический праздник «Таин-
ственный мир природы» и необычная встреча со сказочны-
ми героями на экотропе вызвали массу ярких впечатлений 
у школьников. В ходе игры- путешествия «Растения – док-
тора» ребята узнали о лекарственных свойствах растений и 
даже научились оказывать первую медицинскую помощь.
  В течение всего года работал межрегиональный эколого-
просветительный проект «Письма животным». Его целью 
стало формирование бережного отношения к природе и 
окружающему миру. Даже в летнее время необычная пере-
писка не заканчивалась, она пришлась по душе и детям и 
взрослым.
  Одной из основных форм работы в летнее время является 
организация экологических лагерей и экспедиций, которая 
направлена на привлечение школьников к изучению род-
ного края, природоохранной деятельности, расширению 
экологического кругозора и несет в себе огромную воспи-

тательную ценность. Прожив определенный отрезок вре-
мени среди удивительной и нетронутой природы, ребенок 
навсегда полюбит этот мир.
  С 8 по 13 июня заповедную флору и фауну изучали сту-
денты подготовительного и первого курсов Саранской ду-
ховной семинарии и алтарники Михайло- Архангельского 
храма с.Ичалки. С 1 по 21 июля Национальный парк встре-
тил ребят-исследователей из г.Москвы.
  А также в течение всего летнего периода для ребят про-
водятся познавательные беседы, экологические уроки на 
природе, эко-игры, конкурсы, викторины. Оформляем пе-
редвижные и стационарные выставки.
-  Какие планы у Вашей организации на наступивший 
учебный год?
-  Меняются времена, меняемся мы, меняются наши дети, 
меняются и формы работы. Много новых идей, задумок и 
очень хочется все воплотить! В этом году в свою работу 
мы впервые включили новый блок мероприятий «Встре-
ча с интересными людьми». Первая встреча состоялась в 
Ичалковском педагогическом колледже. А в 2019 году пла-
нируем такую познавательную встречу провести со школь-
никами района. Разрабатываем интегрированные уроки «В 
гости к животным», например в этом году для детей прове-
ли 7 таких уроков « В гости к барсукам», «В гости к  лисич-
ке-сестричке», и т.д. Проводя,экологические уроки можно 
сделать еще один вывод, что залогом успешного экологи-
ческого воспитания является создание атмосферы, которая 
способствует развитию восприимчивости и отзывчивости 
детей. Хочется больше уделять внимания «живым урокам» 
на природе. Обязательно сохраним уже всеми любимую 
акцию «Марш парков», республиканский детский эколо-
гический музыкальный фестиваль «Природа - наш дом 
родной», орнитологический фестиваль «Открой для себя 
удивительный мир птиц!», Заповедную лыжню, праздник 
«Русская березка», Масленицу, детская конференцию « В 
природе все взаимосвязано» и многое другое.
-  Планируете ли и дальше вовлекать в свою работу 
школьников и студентов?
- Это наши «главные герои»! И все вместе мы играем глав-
ные роли! Конечно, в свою работу мы вовлекаем и будем 
вовлекать школьников и студентов. Очень рады, что тесно 
работаем не только со школами района , но и с саранскими. 
Особенно, хочется отметить школу № 24, и школу №39. А 
также ребят из республиканского экологического движе-
ния «Зелёный мир». Ведется тесная работа о студентами 
биологического и географического факультетов. Вместе 
проводим экологические акции : «Берегите, первоцветы!», 
«Чистый лес», «Скворечник», «Кормушка», «Покормите 
птиц зимой!», «Живи, родник!», «Берегите лес от пожара!», 
«Ёлочка, живи!», «По нашим следам в природе», «Экологи-
ческий троллейбус», «Посади дерево». 
  Работая вместе с детьми, я задаю им один вопрос : «Ребя-
та, а какую мотивацию вы видите в волонтерском деле?» - и 
получаю массу интересных ответов, которые меня тронули 
до глубины души. «Хочу быть нужным человеком, оказы-
вая помощь другим», «Работу, которую мы выполняем она 
полезная , значимая, важная», «Получение удовлетворения 
от работы», «Возможность познакомиться с территорией 
парка и ее ценностями», «Это шанс познакомиться с не-
обычными, увлеченными своей профессией людьми». Ана-
лизируя ответы детей, приходишь к выводу, что каждый из 
них получает удовольствие, участвуя в практической дея-
тельности, которая необходима для живых существ. Впе-
чатления от встречи с родной природой, полученные в дет-
стве, запоминаются на всю жизнь. Ведь детские ощущения 
самые острые, самые сильные: ребята еще не раз вспомнят 
о своих добрых делах!


