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Охота на отходы
...Давайте начистоту - каждый из нас хотя бы единожды в жизни слышал в свой адрес эту убийственную 

во всех смыслах слова фразу: «Ты ничего не сможешь сделать!» Ты не сможешь очистить моря и океаны от 
нефтяной плёнки. Ты не сможешь спасти всех бездомных животных. Ты не сможешь собрать весь мусор с 
берегов всех рек Земли. Потому что один в поле не воин. Потому что ты - ребёнок. Потому что ты - пожи-
лой человек. Потому что ты - крупный бизнесмен, и не должен «маяться ерундой». Этот список отговорок 

можно продолжать и продолжать - суть приговора прежняя: «Ты ничего не сможешь изменить».
  И, кажется, сами собой опускаются руки и в какой-то мо-
мент мы действительно начинаем верить в эту чушь - в то, 
что один человек, сам по себе, ни на что не способен по-
влиять и изменить наш мир хоть немного к лучшему. К сча-
стью, в подобную ерунду не верили и не верят ни маленькая 
команда единомышленников из Эстонии, чья инициатива 
была подхвачена не только в их родной стране, но и в более 
чем ста государствах мира; ни житель Санкт-Петербурга 
Дмитрий Иоффе, основавший движение «Чистые игры».

Всемирный день чистоты
  У истоков этого экологического праздника и всемирной 
экологической акции «Сделаем!» стоят всего трое едино-
мышленников: эстонцы Тоомас Трапидо, Кадри Алликмяэ 
и Райнер Нылвак.
-  Я подумал: «А что, если мы очистим от мусора всю Эсто-
нию?» - делится в одном из интервью Тоомас.
-  Мы это, конечно, сделаем, но сделаем за один день! - про-
должает Райнер. - До нас этого никто не делал, и в первую 
очередь встал вопрос о том, как осуществить задуманное. 
Мы были уверены в том, что это возможно. 
  Проект получил название «Сделаем! 2008». План был 
прост - объединить добровольцев и всем вместе собрать 
мусор. Идея быстро распространялась, и через несколько 
недель инициативная группа разрослась до нескольких де-
сятков человек, а к 3 мая, дате, на которую была назначена 
уборка всей страны, оперативный штаб уже насчитывал 
более 600 человек. Кроме «рядовых» жителей Эстонии, ор-
ганизаторы пригласили к участию предприятия и государ-
ственные учреждения: в итоге у акции появилось более 500 
партнёров. Каждый из них поддержал акцию в меру сво-
их сил: помогали транспортом, предоставляли рекламные 
площади.
  Результатом инициативы одних и поддержки со стороны 
целой страны прошла самая масштабная и эффективная 
экологическая кампания в истории Эстонии. В прекрас-
ное субботнее утро 3 мая 2008 года 50000 человек по зову 
сердца и совести вышли из своих домов для того, чтобы 
очистить свою страну от мусора. За 5 часов работы добро-
вольцы собрали более 10000 тонн мусора. В «обычных» 
условиях для того, чтобы ликвидировать такое количество 
мусора понадобилось бы 3 года. А проведенный спустя не-
сколько лет мониторинг окружающей среды показал, что 
загрязненность территорий после такой всеобщей уборки 
снизилась на 75%.
  Главным достижением акции стало то, что она оказалась 
наглядным примером того, что от каждого человека, вне 
зависимости от возраста, социального положения, полити-
ческих предпочтений и т.д.зависит, в каком мире и какой 
стране он будет жить. 

Новость о грандиозной акции «Сделаем!» облетела весь 
мир, и её эффект стал напоминать снежный ком. Вскоре 
знамя «Сделаем!» подхватили и другие страны; 15 сентя-
бря 2018 года стало первой единой датой «общегосудар-
ственной» уборки для 150 стран мира. В России же во Все-
мирный день чистоты часто проводятся «Чистые игры» - не 
стало исключением и 15 сентября 2018 года.

Чистые игры
  Что же такое «Чистые игры»? Так называется обществен-
ное движение, возникшее в 2014 году в Санкт-Петербурге 
благодаря небольшой группе экоактивистов во главе с Дми-
трием Иоффе. Сама идея появилась в ходе путешествия 
Дмитрия и его друзей на лодках по озеру Вуокса, которое 
находится в Ленобласти.
-  Мы увидели на живописных островах горы мусора и 
вдруг осознали, что никто не собирается его убирать, - 
вспоминает в одном из интервью Дмитрий. - Один из при-
ятелей предложил организовать такую игру, где мусор ста-
нет «валютой», которую можно будет обменять на призы и 
подарки от спонсоров. 
  Работу над подготовкой первых состязаний друзья начали 
сразу же после возвращения в Питер. Необходимо было ис-
кать единомышленников - и, в числе прочих, идею поддер-
жали Русское географическое общество и экологическое 
движение «Чистая Вуокса». 
  Первые в истории «Чистые игры» прошли в июле 2014 
года, и итог превзошёл все, даже самые смелые ожидания: 
за один день на островах Вуоксы было собрано более 8 
тонн мусора. 
  Сегодня каждая игра длится около двух часов. В качестве 
организаторов выступают эковолонтёры. Участники со-
ревнований делятся на команды. За каждый наполненный 
мусором мешок и выигранное дополнительное состязание 
(например, отдельно оцениваются всевозможные необыч-
ные находки) команды получают определённое количество 
баллов. Особенно высоко оценивается мусор, собранный 
раздельно. 
  Благодаря игровой форме удаётся вовлечь в процесс убор-
ки много разных людей: от самых юных до самых пожилых. 
Кроме того, «Чистые игры» помогают «прививать» личную 
ответственность за нашу страну и бороться с чрезвычайно 
живучими стереотипами - например, что один человек или 
маленькая группа единомышленников не способны добить-
ся никаких изменений, или же что любая уборка вне преде-
лов частного жилища - дело только специальных служб.
-  По ходу игры участники начинают замечать мусор - так 
формируется полезная привычка, которая поможет позабо-
титься о природе. Пожалуй, это главное, что даёт игра, - го-
ворит Дмитрий Иоффе.


