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Пришел, очистил, победил!
 Именно такие дни, каким было 15 сентября 2018 года в 
Саранске, запоминаются потом надолго: в чистом небе 
ярко сияет солнце и дарит летнее тепло, осень неторопливо 
вступает в свои права и неспешно окрашивает листья дере-
вьев всеми оттенками охры, красного и жёлтого - даже ду-
мать не хочется о том, чтобы при такой погоде сидеть дома! 
Впрочем, и не выйдет - потому что в 150 странах в этот 
день миллионы людей выходят на улицы для того, чтобы 
навести порядок на своей планете. Впервые акции, посвя-
щённые Всемирному дню чистоты проходят одновременно 
по всей Земле, а в нашей стране они совпали с проведением 
очередных «Чистых игр».
Поэтому, несмотря на субботний день, на опушке леса на 
Юго-Западе Саранска (рядом со спортивным центром Льва 
Аркаева) с самого раннего утра было оживлённо: реги-
стрировались участники «Чистых игр», привозили подарки 
спонсоры, волонтёры вносили последние штрихи в оформ-
ление площадки и объясняли вновь прибывшим, в чём бу-
дет состоять их задача. Отдельно нужно сказать о том, что 
генеральным партнёром «Игр» стал магазин «Леруа Мер-
лен», чья администрация предоставила весь необходимый 
инвентарь: тележки, перчатки, мусорные мешки. А пред-
ставители республиканского отделения Международной 
полицейской организации привезли к месту общего сбора 
полевую кухню, и совершенно бесплатно угощали всех 
участников вкуснейшими кашей и сладким чаем.
  Чтобы подготовиться к работе, «Игры» начались с размин-
ки, где каждый мог выбрать себе физическую активность 
по душе: утренняя зарядка с преподавателем йоги из клуба 
«Гималаи», игра в кегли, где вместо спортивных снарядов 
– маленькие мячики и пластиковые бутылки, эстафета. И в 
итоге встряхнувшиеся участники даже не стали дожидать-
ся того момента, когда закончится обратный отсчёт, рванув 
к горам мусора, скопившимся в Юго-западном лесу.
  Пожалуй, об этом следует сказать отдельно. Прямо вплот-
ную к лесу стоят элитные коттеджи – многие из них явно 
возводились по архитектурным проектам, это не просто 
«коробки с окнами и дверью». Во дворах – безупречно под-
стриженные газоны и ухоженные деревья. Но, стоит выйти 
за пределы частной территории в лес, как вы рискуете нат-
кнуться на настоящие свалки самых разных бытовых отхо-
дов – от «стандартных» пустых бутылок и обёрток от про-
дуктов до старой мебели. «Элите» же, видимо, достаточно 
отгородиться от свалки металлическим забором – происхо-
дящее вне территории собственных жилищ, пусть и прямо 
у них под окнами, домовладельцев не волнует. 
  Сбор мусора, разумеется, проводился раздельно: за каж-
дый мешок каждого типа отходов, а также за батарейки и 
необычные находки, команды получали баллы, которые в 
итоге суммировались. «Зелёнка» успела пообщаться с Вик-
торией Озериной, региональным координатором «Чистых 
игр» в нашей республике:
-  Каких результатов вы ожидаете от акции в этом году?
-  Результаты всегда непредсказуемы! Всегда до последнего 
неизвестно, сколько мусора найдут участники – в прошлом 
году с территории около парка Пролетарского района вы-

везли, в итоге, три тонны отходов. Здесь будет ещё больше. 
В этом году участников больше в три раза, а лес – в разы 
более замусорен.
  Своими впечатлениями от происходящего с нами поде-
лилась и Юлия Аршинова, руководитель республиканского 
отделения движения «ЭКА»:
-  Хочется всех поздравить со Всемирным днём чистоты: 
отрадно то, что откликнулось так много людей, абсолют-
но разных – для Саранска пришло рекордное количество: 
более 200 человек. Это и самые юные участники, которые 
приехали в колясках с родителями, и пенсионеры – волон-
тёры «серебряного» возраста, школьники, студенты, пред-
ставители общественных и коммерческих организаций, 
соседи. Присоединилась команда жителей Индии, которые 
вместе с нами убирают лес! Эмоции от происходящего са-
мые что ни на есть положительные, потому что мы видим 
интерес участников, видим, что нестандартный формат 
акции привлёк дополнительное внимание. Надеемся, что 
в следующем году акция будет ещё более масштабной и 
пройдёт в разных районах города и республики.
  И действительно – кого только нет среди участников! Вот, 
например, команда из школы №35 – ребята основали в сво-
ей школе волонтёрский отряд «Огонёк добра», и принима-
ют участие в большинстве добровольческих акций города. 
Команда «Серебро», как ясно из названия, состоит из «се-
ребряных» волонтёров, которые ярко заявили о себе в ходе 
чемпионата мира, - и продолжают делать добрые дела. А 
вот заместитель министра по молодёжной политике Мор-
довии Иван Пятаев – тщетно пытается отряхнуть некогда 
белоснежный свитшот от пыли: в отличие от жителей близ-
лежащих домов он не побоялся принять участие в «Играх» 
наравне со всеми:
-  В «Чистых играх» я принимаю участие впервые. Но на 
субботники мы ходим регулярно – первый раз я отправился 
на уборку своего города, когда был студентом педагогиче-
ского института. Далее я пошёл работать в Молодёжный 
центр в 2006 году – и с коллегами мы тоже регулярно выхо-
дили на субботники. И хочу отметить: где бы я ни работал, 
везде наши трудовые коллективы систематически выходи-
ли на уборку города. «Игры» - акция очень позитивная, и 
содержит в себе мощный информационный посыл для при-
влечения широких масс к заботе об окружающей среде.
  И это действительно так! Впервые «Чистые игры» прошли 
в Саранске в 2017 году, когда участники собрали 257 меш-
ков мусора в парке Пролетарского района – общий вес от-
ходов составил более 3 тонн. Сколько мусора успели за час 
собрать участники «Игр» в 2018 – только предстоит точно 
подсчитать, но волонтёры уже говорят о том, что количе-
ство заполненных мешков в разы превышает предыдущий 
результат – по последним данным речь шла уже о более чем 
600 пакетах!
  По словам Виктории Озериной, следующие «Чистые 
игры» пройдут в нашей республике в 2019 году: так что у 
вас есть время на то, чтобы собрать команду единомыш-
ленников, придумать название, зарегистрироваться на сай-
те и полностью подготовиться к сезону охоты на отходы. И 
пусть удача окажется на вашей стороне!


